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Almwirtschaft in Oberbayern
Zur Bewirtschaftung ihrer Almen sind die Landwirte auf
Senner und Sennerinnen angewiesen
25.08.2012

Almwirtschaft wird in Bayern schon seit Jahrhunderten
betrieben, die Bauern nutzten die Hochweiden fiir ihr Vvieh
und sorgten damit gleichzeitig fiir die Pflege und den
Erhalt der Bergwiesen. Nach wie vor werden 1n den
oberbayerischen Bergen Almen bewirtschaftet, auf denen
Jungviehaufzucht betrieben und der Erhalt des Betriebes
im Tal dadurch oft gesichert werden kann. Gleichzeitig
wird damit die wertvolle Kulturlandschaft erhalten, die
vqndEinheimischen wie Touristen gleichermalBen geschatzt
wird.

Als es in der Nachkriegszeit den Menschen sehr schlecht
ging, sie nichts mehr hatten, besann sich Georg
Fischbacher aus Gmund am Tegernsee auf die Almwirtschaft
und grindete 1947 den Almwirtschaftlichen Vverein
Oberbayern (AvO), um die Almbauern zusammen zu bringen
und gemeinsam fir die Almwirtschaft einzustehen. »Ohne
die Bewirtschaftung der Almen wirden uns die Berge
regelrecht Uber dem Kopf zusammen wachsen«, erklart
Geschaftsfihrer Michael HinterstoilBer vom
Almwirtschaftlichen verein und fihrt weiter aus: »Die
wanderparadiese in den Bergen wirden nach und nach
versteppen und alles, was der Mensch in vielen Jahren
geschaffen hat, wirde wieder verloren gehen. Der Erhalt
der Kulturlandschaft in den Bergen ist ein hartes Stick
Arbeit.« Der Geschaftsfihrer weiR, wenn die Beweidung der
Gebirgsfldchen eingestellt wirde, wirden die heute
bestehenden Freiflachen im wald versinken und damit viele
seltene und geschiitzte Pflanzen und Tiere, die auf eine
offene Landschaft angewiesen sind, ihren Lebensraum
verlieren.

Dass die Almwirtschaft auch in der heutigen, modernen
Zeit gepflegt wird, ist nicht zuletzt FordermaRnahmen des
Freistaates Bayern zu verdanken. Dank der weidepramie,
weill der viehbesatz im heimischen Betrieb im Tal
verringert und damit die Arbeit erleichtert wird und weil
die Aufzucht von Jungvieh auf der Alm einfach die
gesiundeste ist, entscheiden sich zahlreiche Bauern, einen
Teil ihres viehes im Sommer auf die Alm zu bringen. Die
Tiere konnen sich dort in einer natulrlichen Umgebung
artgemall verhalten, durch die Bewegung im Freien bekommen
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sie eine gute korperliche Konstitution und starke
Muskeln, setzen wenig Fett an und kalben Teichter.
Aufgrund der Hygienebestimmungen und des groReren
Aufwandes mit Melken und Kiihlen der erhaltenen Milch,
sind auf den Almen allerdings nur wenig Milchkiihe und
dafiir zum GroRteil Jungtiere anzutreffen.

wWenn die Rinder moglichst jung schon auf die Alm kommen,
gewohnen sie sich auch schnell daran. wie Susanne Krapfl
aus Miesbach betont, kann es dagegen grolRe Probleme
geben, wenn Tiere aus dem Stall plotzlich auf der Alm auf
einer freien weide grasen sollen, weil sie es nicht
gewohnt sind und schlichtweg nicht kdénnen. Seit mehreren
Jahrzehnten sind die zahlen der bewirtschafteten Almen im
oberbayerischen Raum und die zahl der Tiere relativ
konstant, wie aus der jahrlich erscheinenden Statistik
des Almwirtschaftlichen vereins hervor geht. »Die Alm ist
das A und 0 fir manchen Talbetrieb, eine wichtige
Futtergrundlage und zusdtzliche Flache, die im Tal
fehlt«, weilR die Almfachberaterin Krapfl.

Sennerinnen sind sehr gefragt

Zur Bewirtschaftung ihrer Almen sind die Landwirte auf
Senner beziehungsweise Sennerinnen angewiesen, die den
Sommer auf der Alm verbringen und sich um das Vieh
kimmern.

Eine Sennerin, die quasi auf der Alm aufgewachsen ist,
ist Irmgard Gutsjahr, die seit den 1970-er Jahren die
Staudacher Alm im Hochgerngebiet in den Chiemgauer Alpen
bewirtschaftet. Sie hat die Aufgabe von ihrer Mutter
ibernommen, mit der sie schon von klein an immer auf die
Alm ging. In all den Jahren hat sich einiges verdndert,
wie Irmgard Gutsjahr erzahlt: »vieles ist einfacher
geworden. Heute kann ich mit dem Auto zur Alm hochfahren
und auch die Tiere im Anhdnger rauf bringen.« Friiher
musste alles, was auf der Alm bendotigt wurde,
raufgetragen werden. Auch habe es die Trennung wald/weide
nicht gegeben, es wurde nichts eingezdunt und die Tiere
mussten oft weit verstreut wieder zusammen gesucht
werden. Heute hat Irmgard Gutsjahr auf der Staudacher Alm
17 Kalber, zwei Milchkihe und Hihner samt Gockel. Die
Milchkihe machen natirlich mehr Arbeit, weil sie zweimal
am Tag gemolken werden missen. uUnd auBerdem ist dann die
Milch zu verarbeiten. Die Sennerin vom alten Schlag macht
daraus selber Butter und Frischkase, backt auf der Alm
frische Kuchen fiir ihre Gdaste und bietet almtypische
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Brotzeiten an. Denn die Bewirtung von Gdsten gehort fir
sie zum Almleben dazu. wenn es einmal ein paar Tage
ruhiger ist, gehen ihr die wanderer schon ab, mit denen
sie gerne einen kleinen Ratsch halt. Friher war auch das
anders, da konnte sie den Bergsteigern, die sich an ihrer
Hitte ausruhten, nur ein Glas Milch und ein Butterbrot
anb;eten. Heute hat sie Speck und Kdse sowie Kaffee und
Kuchen.

Seit er in Rente ist hilft auch Irmgards Mann auf der Alm
mit, »den hab ich fir die grobe Arbeit«, und am
wochenende sind auch ihre Kinder und Enkelkinder o6fter da
und packen mit an, wenn die Banke rund um die herrlich am
Fg&g des Hochgern gelegene Alm wieder einmal voll besetzt
sind.

Um einiges jlnger und erst seit fiunf Jahren auf
wechselnden Almen in den Chiemgauer Bergen im Einsatz ist
Sennerin Anna Schmid, die diesen Sommer auf der Brachtalm
verbringt. Die gelernte Hauswirtschaftsmeisterin und
Betriebshelferin wollte schon immer auf die Alm, »das ist
so ein Kindheitstraum von mir«. Ihre Eltern haben daheim
in Neukirchen einen Hof, den sie einmal uUbernehmen will.
Urlaub war in ihrer Kindheit nicht drin und so trdaumte
sie immer von einem Aufenthalt auf einer Alm. »Arbeiten
bin ich gewohnt, das macht mir nichts aus«, sagt die
junge Sennerin. Sie kennt sich bestens mit den Tieren aus
und hat auf den Almen, auf denen sie die letzten Sommer
uber war, auch gemolken und Kase hergestellt. FlUr Anna
Schmid gehen die Tiere und ihr wohl auf der Alm vor der
Betreuung der Gaste vor. Auf der Brachtalm, wo nur
Jungtiere und vier Pferde zu betreuen sind, fuhlt sie
sich daher ein wenig unterfordert. Nur fir die Gaste da
zu sein und sie zu bewirten ist ihr eigentlich zu wenig.
An der Arbeit als Sennerin gefallt der jungen Frau unter
anderem auch die Tatsache, dass sie ihr eigener Chef ist,
arbeiten und werkeln kann, wie sie es sich selber
einteilt. uUnd sie genielft die Ruhe und Stille auf der
Alm. Sie kann es auch gut verstehen, wenn jemand fiir ein
halbes Jahr aus seinem Alltag raus will, Abstand zum
Berufsleben sucht und ein paar Monate auf der Alm
verbringt. Als Sennerin finde man bei aller Arbeit, die
zu verrichten ist und die nicht immer einfach ist, doch
auch Ruhe und Gelassenheit.

GroBe Nachfrage stellt der Almwirtschaftliche verein seit
einigen Jahren bei Sennern und Sennerinnen auf Zeit fest.
»Wir konnen oft gar nicht alle auf eine Alm vermitteln«,
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erklart Susanne Krapfl. Eine bestimmte Ausbildung sei
dafir nicht erforderlich: »Man muss halt arbeiten konnen,
sich was zutrauen und mit dem Vvieh umgehen kdnnen.«
Allerdings sollte man nicht zu blauaugig an die Sache
herangehen, es sei nicht immer ein Zuckerschlecken. Das
bestdatigt auch Marianne Eberhard, die beim
Almwirtschaftlichen Vverein die »Almpersonalvermittlung«
ubernimmt. 200 und mehr Bewerber meldeten sich bei ihr
jedes Jahr, wobei von »18 bis 80« alles vertreten sei.
Auch die Berufe seien sehr vielfdltig vom Rechtsanwalt
uber den Designer bis zur Krankenschwester. Sehr haufig
verbringen nach ihren Angaben aber auch junge
Absolventinnen der Hauswirtschaftsschule oder der
winterschule einen Sommer auf der Alm, ehe sie ein
Studium oder eine feste Arbeit beginnen. Unter den
Bewerbern sind laut Marianne Eberhard einzelne, die
wirklich ihre Ruhe haben und sich nur um das Vvieh und die
Alm kimmern wollen. Andere gdben gleich bei der Bewerbung
an, dass sie gerne auch Gaste bewirten wollen, dass sie
sich winschten, es solle sich was rihren auf der Alm.

Statistik: Laut Almwirtschaftlichem verband Oberbayern
waren im Jahr 2011 auf 710 Almen in den Landkreisen
Berchtesgadener Land, Traunstein, Rosenheim, Miesbach,
Bad To6lz - wolfratshausen und
Garmisch-pPartenkirchen/weilheim insgesamt 20 632 Rinder,
589 pferde und 2371 Schafe und ziegen. Im vergleich zum
vVorjahr ist die zahl der Rinder um 1,9 Prozent zuriick
gegangen. Den GroRteil unter den Rindern machen mit 13
837 Stlck die Kalbinnen aus, dazu kommen 4105 Jungrinder,
545 Kalber, 558 Stiere oder Ochsen und 1587 Kihe sowie
Mutterkihe.
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